
This is a section from An Introduction to Sri Lankan 
Sign Language (2007). 

For more information, please go to 
www.rohanaspecialschool.org. 
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Personal Health
පුද්ගල�ක ෙසෟඛ�

උණ�සුම  
ෙකාණඩය කැප�ම  
ෙකා�ඩය ප�රනවා  
ගර්භ�  
��තය  
දත් මැ�ම  
ෙදාස්තර  
නානවා  
නිදාගන්නවා  
නීෙර�ගී  
බෙ� කැ��ම  
බාහු ෙ�දනාව  
ෙබෙහත්  
මරණය  
�වුල බානවා  
ෙර�ගී  
වයස  
වැස��ළ�ය  
ෙ�දනාව  
ස�ස�ල  
හිසරදය  

Age  
Bathe  
Brush Hair  
Brush Teeth  
Cold  
Death  
Die  
Doctor  
Haircut  
Headache  
Healthy  
Hot  
Life  
Live  
Medicine  
Pain  
Pain, Arm  
Pregnant  
Shave  
Shower  
Sick  
Sleep  
Stomachache  
Toilet  
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වයස
Age

හිසරදය
Headache

ෙ�දනාව
Pain

නීෙර�ගී
Healthy

වැස��ළ�ය
Toilet

බාහ� ෙ�දනාව
Arm Pain

ෙර�ගී
Sick

උණ�සුම
Hot

බෙ� කැ��ම
Stomachache
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ස�ස�ල
Cold

ගර්භ�
Pregnant

නිදාගන්නවා
Sleep

ෙදාස්තර
Doctor

නානවා
Shower/Bathe

��තය
Live/Life

ෙබෙහත්
Medicine

ෙකා�ඩය කැප�ම
Haircut

මරණය
Die/Death
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ෙකා�ඩය ප�රනවා
Brush Hair

අ�� �ය ගියා.
Grandmother died.

මම ස්නානය කෙල�.
I bathed already. 

දත් මැ�ම
Brush Teeth

�වුල බානවා
Shave


